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 準備運動は本校オリジナルの「東中ラジオ体操」

です。競技内容は今年度大きく変更しました。男

女別駅伝の部、男女混合駅伝の部、フリーの部の

3つのうちから 1つを全員が走ります。誰がどこ

で走るかはブロックの得点に反映するため、作戦

を十分練ります。距離は全員約 1.2キロです。 

 トニーも声援を送る中、男女別駅伝からスター

トです。なんとも気持ちのよい青空の下で、東中

生が万燈山を背にして走る姿は圧巻です。 

 誰一人力を抜くことなく、全力で走り切りまし

た。歯を食いしばって走る姿もありました。 

 ブロック対抗のため、3年生が 1年生に「頼ん

だぞ」という気持ちを込めてタスキを渡す風景も

ありました。 

学年の壁や先輩後輩の垣根を越えて、ブロックの仲間に声援を送る姿は、とて

も平和で、さわやかで、すがすがしく感じられました。なかには、ブロックの壁

さえ越えて、応援する姿もたくさん見られました。万燈山も嬉しそうです。 

 せわしない 12月の日々の中で、気持ちのよい大会となりました。閉会式後に

ゆっくりと記念撮影を

する姿もありました。 

保護者の皆様には、例

年案内を出していませ

んが、ご声援、拍手をい

ただきました。PTA役員

さんには交通立哨で大

会を支えていただきま

した。皆さん、本当にあ

りがとうございました。 

 


